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Oorstrelend concert en Individuele sessies

Kate Rose (USA) in Apeldoorn

Maak ruimte in je agenda' Kate Rose, verhalenverteller, empatisch healer
en vrouw met een bijzonder muzikaal en kleurrijk hart, komt van 7 tot en
met 15 maart naar Apeldoorn om individuele sessies te geven. Daarnaast
wordt er een avond rond Kate Rose georganiseerd met prachtige muziek
“die je raakt” op vrijdag 9 maart aan de Jachtlaan 143 Apeldoorn. Voor
individuele sessies en voor het healing concert kun je een plek reserveren
bij de Praktijk voor Lichaamstherapie en Systemisch werk van Janneke

Venema in Apeldoorn.

warme, liefdevolle aanwezigheid en
humer een aangename sfeer en een vei-
lige ruimte waarin je je snel welkom voelt.
Kate kan zich zonder enige moeite verbinden

Kate Rose creéert met haar zachtaardige,

met mensen en zich in hen verplaatsen. Ze
bezit een groot mededogen en kijkt zonder
enig oordeel recht in je hart. Ze accepteert je
zoals je bent. In een ontmoeting met haar
ontspant je lichaam zich. Kate accepteert en

draagt zichzelf, daarom is ze in balans. Goed-
of afkeuring zijn onnodig omdat ze vanuit
een intieme band met haar hart leeft. Ze laat
jou met vriendelijker ogen naar jezelf en
naar anderen kijken.

Hoog-sensitief en to-the-point

Kate Rose is ervaringsdeskundige in de hoog-
sensitiviteit. Vanuit haar heldervoelendheid,
stelt ze rake vragen, waardoor je vastgeroeste
overtuiging in beweging komt. Ze raakt,
alleen met je toestemming, je gedachten, je
lichaam en je emoties aan. Op een subtieler
niveau werkt ze met je energieveld en met de
kracht van de verbeelding.

Verbeelding heeft een grote invloed op ons
leven. Dat legt ze uit. Kate helpt je om je
eigen ‘energiebubbel’ of -veld te beschermen
zodat je minder last hebt van gedachten en
gevoelens van anderen. Soms maakt ze je
walkker als je jezelf juist niet kunt voelen. Je
krijgt een grote keuzevrijheid in wat je wilt
ervaren en waar je onbewust naartoe gaat. Ze
brengt ook haar zelfbereide Rose Angelis
Remedies mee, die een geneeskrachtige wer-
king hebben.

Privé sessies

In een privé sessie met Kate Rose vertel je
wat je bezighoudt of waar je een levensvraag
over hebt. Met haar vaardigheden geeft ze je
met zachte hand een zetje waardoor je in
beweging komt. Blokkades en vastgeroeste
overtuigingen komen in het licht om vervol-
gens te transformeren. Je kunt ook een licha-
melijke ziekte, pijn of psychische klacht
inbrengen of gevoelens van onbehagen, over-
vermoeidheid, overprikkeling of je moeite
met grenzen. In alle gevallen is een sessie
met Kate een bijzondere kans tot healing,

balans en gezondheid. Data: 7 t/m 15 maart.

Kate Rose helpt bij onder andere:

* Hoogsensitiviteit

* Grenzen stellen

» Angst en onzekerheid

* Depressie of burn-out

s Fysieke problemen en chronische
aandoeningen

* Omgaan met rouw en verdriet

‘Muziek die je raakt’

Op vrijdag 9 maart is er in de Jachtlaankerk,
Jachtlaan 143, om 19.30 uur een avond met
verhalen (Kate Rose), zang (Henk van der
Molen en meer), muziek (piano: Kate Rose,
Schalk Toom, Chris Stellaard, gitaar: Yorim
Koch en meer) en healing (Kate Rose). Diverse
pianisten brengen prachtige, goed in het
gehoor liggende klassieke muziek ten gehore
en improvisatie en jazz. Het doel van de
avond is een bijzonder samenzijn onder het
genot van prachtige klanken te midden van
stiltes en verhalen.

De avond zal je raken en een gevoel geven
van heelheid en verbondenheid met de
wereld. Je bent van harte welkom.
Aanmelden is noodzakelijk!

Informatie

Datum en tijd: vrijdag 9 maart van

19.30 - 21.30 UUr.

Kosten: € 10,- Gezinnen krijgen korting.
Aanmelden is nodig bij de Praktijk voor
Lichaamstherapie en Systemisch Werk.
Informatie, aanmelding en locatie sessies
Praktijk voor Lichaamstherapie en
Systemisch Werk Janneke Venema
inbalance@kpnplanet.nl

Tel.: 055 - 355 68 39
www.rebalancing-apeldoorn.nl




